
Réveillon et rigodons
Par Manon Tremblay de Je me raconte

La fête de Noël est attendue avec impatience. Les 
cadeaux au pied de l’arbre, érigé dans un coin du 
salon, sont examinés de tous côtés, brassés, sentis et, 
à quelques reprises, un p’tit peu ouverts délicatement, 
sans briser le papier bien sûr, en pensant que maman ne 
s’en apercevra pas... Ah! Ah!

La soirée du 24 est excitante. La p’tite famille réunie 
dans le salon, c’est l’heure de la remise des cadeaux : 
poupées, livres à colorier, pyjamas, camions, jeux de 
mécano, casse-tête. Pur moment d’allégresse! Les rires 
et les exclamations de surprise et de joie fusent et font 
le bonheur de nos parents.

Un peu plus tard, nous descendons visiter les grands-
parents paternels qui vivent au rez-de-chaussée. À leur 
tour, ils nous remettent leurs cadeaux. Nous sommes 

des enfants choyés tant en jouets qu’en amour.

Après toutes ces émotions, nos parents nous 
mettent au lit, habillés de nos nouveaux pyjamas 
en flanalette. Ils nous incitent à dormir car, à 23 h, 

nous devons rendre visite aux grands-parents 
maternels à Saint-Cœur-de-Marie. Tant bien que 

mal, nous essayons de nous calmer, de trouver 
le sommeil, mais l’excitation est à son comble.

Finalement, maman nous tire d’un 
profond sommeil et nous aide à 
nous vêtir, car les réflexes et les 

yeux ne participent pas. Bien emmitouflés, nous nous 
entassons et nous serrons les uns contre les autres sur 
la banquette arrière de l’automobile pour continuer 
notre nuit de sommeil tout en anticipant fébrilement la 
fête qui nous attend.

L’arrivée est bruyante et enjouée. Les oncles ont déjà 
commencé à jouer violon, accordéon et harmonica. 
Robert, frère de ma mère, est au milieu de la place un 
p’tit verre à la main. Il danse et tape du pied au rythme 
de la musique qui nous fait vibrer. Les rigodons, le reel de 
l’oiseau moqueur, les sets carrés s’enchaînent au fil des 
heures. C’est absolument magique. Nous les enfants, 
sagement assis en cercle autour de la pièce remplie 
de rires, nous discutons avec les cousins et cousines et 
observons avec plaisir oncles et tantes qui s’amusent 
comme des fous, le gros gin aidant évidemment!

Ces souvenirs sont encore très présents à ma mémoire et 
les sentiments qui s’y rattachent me procurent, encore 
aujourd’hui, une grande joie intérieure. Cependant, 
j’éprouve une certaine nostalgie de ces précieux 
moments qu’étaient ces rencontres familiales. Il 
ne me reste que de bons souvenirs de ces gens 
souriants et amusants qui ont parsemé mon 
enfance des couleurs de leur personnalité. 
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Fêtes!Fêtes!

L’équipe de la Société 
d'histoire du Lac-Saint-Jean 

vous offre ses meilleurs 
vœux du temps des fêtes et 
vous souhaite une heureuse 

année 2024!
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