CHRONIQUE JE MERACONTE - PRESENCE DE LA RELIGION

par Pierrette Guay

Depuis le début du programme Je me raconte, une trentaine de participants ont publié leurs souvenirs et ont laissé une trace
de leur vie a leurs proches. Leurs publications sont remplies d’anecdotes qui, bien qu’elles leur soient personnelles, rejoignent
les souvenirs de plusieurs d’entre nous. Voici des extraits sur I'influence quotidienne de la religion.

Raymonde Tremblay Nadeau parle de I'influence de la religion
« Dans ma famille, la religion avait beaucoup d’influence sur
la vie. C’était un monde ou tout était péché. Par exemple,
du jour au lendemain, il fallait avoir des péchés pour se
confesser, et tout était trouvé d’avance : des désobéissances a
nos parents ou des manquements d'amour envers nos freres
et sceurs, avec lesquels je n’étais jamais d’accord. Javais ma
punition tout de suite avec ma taloche et ¢a dégénérait en
chicane. Aprés m’étre confessée, le curé me faisait une grande
remontrance et, comme pénitence, il m’'imposait de réciter un
chapelet. Javais la ferme résolution de ne plus recommencer,
mais comme ma mémoire était défaillante déja a ce moment-

la, je recommencais souvent. »
TREMBLAY NADEAU, Raymonde.

Le jardin de mes souvenirs, Alma, 2005, p. 14-15.

Jacqueline Couture se rappelle de 'omniprésence de Dieu...
et du diable

« J'ai été baptisée dans la religion catholique et c’est tres jeune
gue mes parents ont commencé a me parler du bon Dieu. Dieu
voit tout, Dieu sait tout, Dieu est partout! l'image de I'ceil de
Dieu m’obsédait. Mes parents m’ont montré le signe de la
croix, le Notre Pére, le Je vous salue, Marie et le Gloire au Pére.
Avant le repas, mon pére récitait le bénédicité : Bénissez-nous,
6 mon dieu, ainsi que la nourriture que nous allons prendre.
Comme nous étions trés pauvres, mes parents faisaient
confiance a la vie. Mon pére disait : Les petits oiseaux ont leur
nourriture chaque jour, prions pour qu’on ne manque de rien.

« On était mieux d’'obéir parce que le diable était présent
partout pour nous tenter dans le but de nous faire succomber
au péché véniel, au péché mortel ou a un des sept péchés
capitaux:l'orgueil, l'avarice, I'impureté, 'envie, lagourmandise,
la colere et la paresse. Pour qu’il y ait péché, il faut remplir trois
conditions : la ferme intention, une faible importance pour le
péché véniel ou une matiére grave pour le péché mortel et
le plein consentement de la volonté. On allait briler en enfer
apres la mort si on ne se repentait pas! Il était important de se
confesser régulierement afin que notre ame soit purifiée au
cas ou le bon Dieu viendrait nous chercher comme un voleur.
On nous disait que méme les plus grands saints péchaient sept
fois par jour. »
COUTURE, Jacqueline.
Des anges sur mon chemin, Alma, 2017, p. 83.

Alain Ross décrit 'ambiance de la premiére confession

« Pour la premiere confession, il fallait apprendre par coeur
une formule qui prévenait le prétre que nous avions péché.
Une fois récitée, il fallait avouer, c’est-a-dire identifier le
type de péché et en faire un dénombrement : Mon pére, je
m’accuse d’avoir menti trois fois, de ne pas avoir écouté les
directives de mes parents deux fois. Ensuite, le pénitent devait

réciter un acte de contrition. Avant de sortir du confessionnal,
le prétre donnait une pénitence, comme réciter trois Je vous
salue Marie. Ce qui pouvait représenter une sorte de calvaire
dans I'exercice de ce sacrement, c’était d’attendre en file pour
entrer dans le confessionnal. Une fois entré dans cet espace
sombre, il fallait encore patienter jusqu’a ce que la personne
dans l'autre cOté se soit confessée. Cette attente faisait
augmenter mon taux d’anxiété car, dans la pénombre, je me
demandais comment cela allait se passer. Je me souviens que
mon pouls s’accélérait et, lorsque le petit grillage s’ouvrait, je
débitais en toute hate ce que j'avais appris par cceur tout en
essayant de comptabiliser avec justesse les fautes commises.
Une fois revenu au banc pour y faire ma pénitence, j’étais
soulagé. La détente procurée par la réalisation de toutes ces
étapes procurait un bien-étre dont je me souviens encore, et

ce n’était que de petites fautes...
ROSS, Alain.

La vie est bonne..., Alma, 2016, p. 85-86.

Frangoise Simard raconte une coutume de I'époque : le
chapelet en famille

Chez nous, nous récitions le chapelet tous les soirs a sept
heures. Parfois, c’est ma grand-mere qui égrenait les Je vous
salue Marie, mais trés souvent c’était le cardinal Léger a la
radio qui nous faisait I’"honneur de le réciter. Pour moi, c’était
normal de réciter le chapelet et je ne me souviens pas d’avoir
refusé de prier. Quelquefois, mes petits fréres s'amusaient et
riaient ensemble, mais nous les grands, nous les regardions
faire sans cesser de répéter machinalement nos Sainte Marie,
meére de Dieu, priez pour nous pauvres pécheurs... Le pire de
cette coutume, c’était qu’on était longtemps a genoux et qu'’il
fallait, I'été a sept heures, interrompre nos jeux a l'extérieur
pour entrer dire le chapelet : Venez les enfants, c’est I’heure

du chapelet... »
SIMARD, Francoise.

Mon Eden & moi, Alma, 2014, p. 44.

Denise Gauthier parle de deux autres coutumes aujourd’hui
oubliées

« Une coutume obligatoire est d’étre fidéle au jelne
eucharistique, c’est-a-dire de ne pas avoir mangé ni bu depuis
minuit. C’est strict. Qui ne voit pas, un soir de Noél, un homme
ivre a la messe de minuit et communier au moment opportun?
Comment alors interpréter cette obligation? Je sais que mes
parents se questionnent, mais ils sont les premiers a remplir
cette condition pour communier.

« Une autre coutume scrupuleusement vécue est de gagner
des indulgences. Qu’est-ce a dire? Une indulgence est Ila
rémission totale ou partielle de la peine temporelle due au
péché dont on a regu le pardon. LEglise remet cette peine en
nous appliquant les mérites de Jésus-Christ et les satisfactions
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surabondantes de la sainte Vierge et des saints. Pour gagner
une indulgence, il faut étre en état de grace et accomplir
fidelement les ceuvres prescrites par celui qui I'accorde. C’est
une fagon, dit-on, de parvenir plus rapidement au paradis. »

GAUTHIER, Denise.
Ma vie comme une histoire, Alma, 2014, p. 123-124.

Jeannine Pilote raconte la visite annuelle du curé

« Dans chaque paroisse, c’était la coutume que le curé visite
ses paroissiens. C’était tout un événement pour les familles.
Le dimanche, en chaire, le curé donnait I'itinéraire de sa visite.
"Cette semaine, disait-il, je visiterai le village en entier." Donc,
fallait faire le calcul. Quel jour il viendrait chez nous? Toute
la famille était bien excitée, nous les enfants, nos parents,
surtout maman. On aurait regu le pape et ¢a n‘aurait pas été
plus énervant. Il fallait faire le grand ménage, maman nous
faisait porter nos plus beaux vétements et nous avertissait
de ne pas courir pour ne pas tomber et salir ou déchirer nos
beaux bas blancs.

« Nous avions tous notre place attitrée. Cécile surveillait quand
le curé entrait chez le voisin, on s’asseyait sans bouger, le coeur
me débattait, j’avais tellement peur qu’il m’adresse la parole.
Toc! Toc! Il arrivait, papa s’empressait de lui ouvrir, toute la
famille s’agenouillait. Il donnait la main a mes parents et il

bénissait chacune de nos tétes et nous remettait une médaille.
Le curé jasait un peu avec mes parents, papa lui remettait une
enveloppe, ¢a c’était 'aumone de I'Enfant Jésus. Comme on
n’était pas tres riche, je suis certaine que papa donnait plus

gu’il en était capable. Mais noblesse oblige! »
PILOTE, Jeannine.

Et jai signé simplement Jeannine, Alma, 2006, p. 75.

Francoise Simard se rappelle des petits Chinois
« A Iécole, chaque année, un missionnaire venait nous parler
des petits Chinois qui ne possédaient rien. Nous, les petits
Québécois possédions tout, disait celui-ci. Donc, pour les aider,
nous devions acheter des petits Chinois, et ce, durant I'année
scolaire. N'écoutant que notre bon cceur, la ronde de la vente
des petits Chinois commengait. Quand nous en achetions un,
il fallait lui donner un nom et le faire monter d’un échelon sur
le tableau a cet effet. Les Chinois ne co(taient pas cher, mais
dans ce temps-la c’était beaucoup d’argent. Si nous avions le
malheur de prendre une carte, c’était 1,44 S, pour nous, une
grosse somme et comme nous étions plusieurs petits Chinois
a la maison ce n’était pas facile de ramasser ces sous. Quel
cauchemar pour moi, ces petits Chinois! »
SIMARD, Francoise.
Mon Eden & moi, Alma, 2014, p. 61

LES FILLES DU BELL DES PIONNIERES DE LA VELOROUTE!

Le texte Le tour du Lac a vélo il y a 50 ans, paru dans le dernier
Batisseur, a rappelé de nombreux souvenirs a I'une de ces filles du
Bell, madame Louiselle Harvey-Otis, maintenant agée de 84 ans.
Voici ce qu’elle a raconté a Laval Desbiens : « Les filles du Bell de
Roberval avaient le sens de I'organisation. En 1955, pour attirer
les touristes dans la région, je me suis mis en téte de faire des
pressions pour obtenir une piste cyclable! C’est ainsi que, des le
printemps, deux téléphonistes et compagnes de travail, Jeannine
Dufour et Lise Bélair, et moi prenions la route, en bicycle, sans
aucune vitesse, mais bien identifié au logo anglophone de la
Bell Telephone Company. Mais quand je dis route, il faut savoir

Collection photos de Louiselle Harvey-Otis.
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qu’il n’y avait pas beaucoup de
routes asphaltées. Nous avons
roulé sur la garnotte pendant
presque tout le trajet, les cbtes
étaient aussi a I'état naturel.
Alors il fallait étre en forme pour
faire en trois jours un trajet de
plus de cent cinquante milles. Je
garde un beau souvenir de cette
excursion. »

Lise, Louiselle et Jeannine,
au départ de Roberval. - [

J'emprunte celui de Laurie Skeene téléphonique de Chambord.
pour la suite du trajet.

A Val-Jalbert, mon vélo rend I'ame. Visite & nos collégues 3 la Centrale Petit probleme de pneus... rien Réal Gagnon, annonceur 2 la radio
pour empécher la poursuite de CFGT d'Alma, nous recoit pour
cette belle aventure.

Aprés l'entrevue, des gens sur
notre parcours nous encouragent

une entrevue. et nous offrent des breuvages.

prés d’une école abandonnée.

Une jupe s'impose pour la messe Blessure mineure aprés un violent
du dimanche a Albanel.

et retour a Roberval.

orage sur la route de la Friche a
Saint-Méthode.
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